Compétitions 2019

Nos régates, organisées au Havre
bassin Vatine) (a partir de 7 ans

Support Description Date
Laser RC 8 P%lrjl%%S_GleGIﬁs (5C) 7102
Laser RC gf];%df fgh 7/04
Laser RC gfl;%df fgh 7/07
Laser RC Nat'°”g'r];gsf'r1§r]c o4 788109
Laser RC qoade 5C 10/11
Laser RC Reg‘"’gﬁB%e_Nf;L ) 14/12

Autres régates extérieures (Laser RC)

Berck/Mer (62) - 27/01

Le Touquet (62) - 24/02 Coupe des Nations (Mondial) -
Caen (14) - 10/03 Valenciennes (59) — 26/05 au 2/06
Oostende (Belgique) — 30-31/03

Calais (62) — 21-22/04 Berck/Mer ( 62) - 22/09
Anneville/Seine (76) - 28/04 Berck/Mer ( 62) - 6/10

Caen (14) - 12/05 Caen (14) - 13/10

Le Touquet (62) - 19/05 Boulogne/Mer ( 62) - 17/11

- Tous les stages sont ouverts a partir de 3 inscrits
- Location d’'un Laser RC pour régate : 5€/jour (adhésion et licence
SNPH obligatoires — caution : 600€)

Nous sommes également a votre disposition pour organiser vos
activités nautiques personnalisées pour vos groupes (mini 5 pers).
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« Pratique Libre » a 'année Initiation / Perfectionnement / Régate

Laser RC (a partir de 7 ans) Laser RC (bassin Vatine)
Support Description Horaires Externes | Adhérents Support Description Horaires Externes | Adhérents
Tous les - dis *
Pratique libre de samedis * - x : el
Laser RC la VRC 10h & 12h 10 € 5€ Initiation Découverte de la 9h a 12h
. : VRC, avec 130 € 75 €%
(bassin Vatine) Laser RC T 16/03 + 23/03 +
Moment de 1jeudi/2 * 27/04 + 4/05 +
ARErWOrk | ictente, en milieu | 18h30 420n30 | 10 €% | 4 € 11/05
Laser RC .
de semaine (au SNPH) = ) 5 soirées *
5 Perf Perfectionnement sofrEes
8 | |acerrc | delaVRC, avec 18h a 21h 130 € 75 €+
) encadrant 106 au 21/06
z . > 17/06 au 21
SVERE I ERLES : .
o) : N 5 soirées *,
S Régate eqralnement 18h a 21h
T « Régate », avec 130 € 75 €**
Nous vous proposons d’organiser vos navigations, en groupe S Laser RC encadrant 1/07 au 5/07
d’enfants ou d’adultes, dans un cercle familial, am ical ou & 27/08 au 31/08

professionnel.

Régat’Anniv’ (8 pers - samedi — 14h-16h) : 130 eu ros
TeamBuilding — Incentive (6 a 12 pers — 2 heures) : 20 euros/pers
Régate Corpo (14 pers max — 2 heures) : surdevi s

* Confirmation sur le planning en ligne, www.snph.or

** Adhésion SNPH + Licence FFVoile obligatoires

*** Caution : Laser RC = 600€ / Opti-Footy = 200€



